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Mandat:

Fauske kommune har vedtatt a utnevne et folkehelseutvalg. Dette ble
gjort i mai 2009 (KOM-048/98). Dette utvalget arbeidet da frem et
programnotat for folkehelsearbeidet som ble lagt fram og vedtatt i
formannskapet i mars 2010 (FOR 025/10). Det neste steget var da a
utvikle en handlingsplan for tiltak innenfor de ulike arbeidsomradene.

Disse ble forankret og gjennomgatt pa et seminar i Sulitjelma 21.09.2010.

Folkehelsearbeidet har etter a ha nadd disse milepaslene blitt konkretisert. En
av gruppene som er kommet i gang med arbeidet er arbeidsgruppen som skal
foresla tiltak innen for bo- og naermiljg. Prosjektgruppen bestar av felgende

personer:

Jakob Djupvik, folkehelsekoordinator
Line Kristiansen

Siv Johansen

Stig Lovset

Tom Vidar Karlsen, prosjektleder

Denne prosjektgruppa har definert 3 omrader i Fauske som
hovedsatsingsomrader. Disse er Sulitielma, Kvitblikk og Fauske sentrum ved

helsetunet.

| programnotatet Folkehelsearbeid i fauske kommune 2011-2014 star det

felgende om bo- og neermilja:

Bo- og naermiljp

Fauske kommune tar utgangspunkt i at bade eksisterende og nye bo- og
naermiljg ma planlegges og tilrettelegges pa en mate som for alle gjgr det
tryggere, mer attraktivt og lystbetont & velge en aktiv og sunn livsstil. Det
er pavist at kvaliteter i det fysiske naermiljget pavirker graden av fysisk
aktivitet, god helse og sosial deltakelse.

Foreldre, familie og naermiljget er sentrale aktgrer i forming av gode og
sunne bo- og narmiljg. Barn og ungdom som vokser opp i dag star i fare
for a utvikle alvorlige helseproblem, for eksempel blir det registrert



livsstilssykdommer hos barn helt ned i 11-12-arsalderen. Et fellestrekk
ved helseproblemene til barn og ungdom er at de oppstar som fglge av
pavirkning fra oppvekstmiljget.

Fauske kommune skal ha saerlig oppmerksomhet pa behovet for
meoteplasser, tilgjengelige nzerliggende leke- og friarealer, a sikre
rekreasjonsomrader i naermiljgene og aktive lokale lag og foreninger.
Kommunen er opptatt av god kontakt pa tvers av generasjonene ved a
legge til rette for bomiljger der flere generasjoner og familietyper bor

sammen, gir uttelling i et mer spennende og omsorgsfullt bomiljg.

Hva kan vi fa til i Sulitjelma?

Vi gnsker a sette ned en arbeidsgruppe i Sulitielma, ca 5 personer. Gruppen

settes ned pa oppstartsmatet 09.03.

Denne gruppa har neer dialog med prosjekigruppa gjennom prosjektleder som
blir bindeleddet. Gruppa star fritt til & foresla tiltak innen gitte rammer. Det er
gnskelig med bred deltakelse i arbeidsgruppa, gjiennom SNU og Sulitielma

oppvekstsenter for & nevne noen.

Hva kan man skape innenfor disse rammene?

Ngkkelen er 8 komme med forslag til tiltak som kan bidra til gkt trivsel og
positivitet. Det kan vaere alt fra opprustning av lekeapparater til sosiale
miljgtiltak. Det kan veere bygging av lavvoer eller utbedring av fasader pa
ngkkelbygg i Sulitielma. Poenget er at gruppa selv ma komme med sine

forslag og at man bruker egen kunnskap og kreativitet i dette arbeidet.



Gkonomi

Husbanken har bevilget kr 400.000 til hele prosjektet for 2010-2011. Det kan
hende at vi far ytterligere tilskudd for 2012, men dette er ikke avklart.
Prosjektkostnadene er beregnet til ca 75.000 kroner. Det betyr at man sitter
igien med ca 300.000 kroner til fordeling. Prosjektgruppa har ikke last seg ift
om fordelingen av disse pengene skal gjgres jevnt mellom de 3 stedene, eller
om man lar de individuelle vurderingene av hvert prosjekt avgjgre dette.

Videre kan man bruke midlene til et spleiselag med andre akterer for a
realisere starre prosjekter. Her igjen star arbeidsgruppa fritt med & komme

med forslag.

Fremdrift:

Arbeidsgruppa kan veere i funksjon over 1-2 ar og gjerne mer om prosjektet
tilsier det. Nar det gjelder forslag til tiltak i 2011 er det et hap at disse kan vaere

spilt inn for prosjektgruppa fer sommerferien.

Vi gnsker arbeidsgruppa og hele Sulitjelma lykke til med prosjektet.

Fauske, mars 2011
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